
 
OMNISPORTS FROUARD POMPEY 

4 rue de la Salle 
54390 FROUARD 

Tel: 03 83 24 08 96 
Email : secretariatofp@free.fr 

Site Internet : 
www.omnisportsfrouardpompey.fr 

VOLLEYBALL 
 

Contact : Mr. GENAY au 06 75 94 70 01  
genay-thierry@bbox.fr   

Tarif : 90 €  
 

PLONGEE  (plongée bouteille, apnée et chasse) 
 

Contact : Mr. LIOCOURT au  
03 83 49 61 12 

Tarif : 90 € * 

INFORMATION : Dans toutes les cotisations 
ci-dessus est comprise la cotisation OFP 
(adhésion à l’association) qui est de 33.00 € pour 
les jeunes et de 44.00 € pour les adultes. Elle 
n’est payable qu’une seule fois même quand la 
personne fait partie de plusieurs sections. 

JU JITSU 
 

Contact : Mr. THERNOT au 07 77 90 46 51 
david.thernot@neuf.fr 
Tarif : de 118 à 178 € * 

 

HORAIRES D’OUVERTURE 
 

LUNDI, JEUDI  
8h30 à 12h00 / 12h30 à 16h00 
MARDI, VENDREDI 
8h30 à 12h00 / 12h30 à 16h30  
SAMEDI / 9h00 à 12h00 
(Ces horaires peuvent être modifiés en   
période de vacances scolaires)  
scolaires.) 
 

À partir de 9 ans 

À partir de 12 ans 

À partir de 16 ans 

 
LE PASS JEUNE 54 : Le Pass permet aux 
jeunes âgés de 6 à 16 ans de bénéficier d’une 
remise sur les frais d’inscription à une  activité 
sportive.   
Conditions : Attestation de droit de la CAF. 

Pour les QF de moins de 451 € : montant de l’aide 
unique : 100 € 
Pour les QF de 451 € à 550 € : montant de l’aide 
unique : 70 € 
Pour les QF de 551 € à 650 € : montant de l’aide 
unique : 50 €  
 

DISPOSITIFS POUR PAYER SA LICENCE 

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE-PILATE   
                

Section Judo 
Contact : Mr. THERNOT au 07 77 90 46 51 

david.thernot@neuf.fr 
Tarif : de 118 à 178 € * 

* les tarifs affichés sont donnés à titre indicatif. 

TIR A L’ARC 
 

Contact : Mr. LEICKNER au 07 71 68 13 10  
lutinrasta@hotmail.fr ou 

pierrard.virginie@laposte.net 
Tarif : de 135 à 160 € * 

 

 

 

 

LE PASS OFP : Ce dispositif est financé par 
l’OFP. Il permet aux sportifs âgés de 6 à 16 
ans de bénéficier de remise sur les adhésions. 
Le coefficient CAF doit être égal ou inférieur 
à 550€. 
Pour bénéficier de ce dispositif, il faut passer 
au bureau de l’OFP  les mardis toute la journée 
et les samedis matin. 



JUDO 
 

Contact : Mr. THERNOT au 07 77 90 46 51  
david.thernot@neuf.fr 
Tarif : de 118  à 178 € 

ESCRIME (fleuret, épée, initiation sabre) 
 

Contact: Mr. GAILLET au 06 62 63 80 24 
ofpescrime@yahoo.fr 

Tarif : de 110 à 205 € * 

BOXE FRANCAISE 
 

Contact : Mr. GHASSIRI au 06 72 93 78 92 
samydenancy@hotmail.fr 

              Tarif : de 100 à 140 € * 

FOOTBALL 
 

Contact : Mr AUBRY au 06 64 68 79 85 
aubry.lionel@orange.fr 
Tarif : de 75 à 100 € * 

TENNIS 
 
 

Contact : Mr BERINGER au 06 86 17 26 16 
tennis.ofp@free.fr 

Tarif : de 150 à 231 € * 

BADMINTON 
 

Contact : Mr. GENAY au 07 78 12 50 76 
damiengenay@gmail.com 

Tarif : de 98 à 113 € * 

CYCLISME 
 

 
Contact : Mr LIEBROCK au 06  61 44 50 82 

liebrock.laurent@aliceadsl.fr 
Tarif : de 45 à 98 € * 

NATATION-AQUAGYM 
                                                       
 
 

Contact : Mme LAUCUSSE au 03 83 49 15 84 
ofpnatation@gmail.com 

Tarif : de 150 à 180 € * 
 

ATHLETISME        -     

   Contact : Mme PIBOULEAU LACOSTE  
au 06 65 22 88 42 

dorothee.pl@laposte.net 
Tarif : de 120 à 125 € * 

TENNIS DE TABLE 
 

Contact : Mr. PERRIN au 06 79 39 83 86 
operrin@aliceadsl.fr 

Tarif : de 41.60  à 97 € * 
 

BABY GYM 
 

Contact : Mr. ADAM au 06 20 49 91 70 
jeanyvesadam@sfr.fr 

Tarif : 96 € 

À partir de 2 ans 

À partir de 4 ans 

À partir de 6 ans À partir de 7 ans 

À partir de 8 ans 

GYMNASTIQUE  
 

Contact : Mr. ADAM au 06 20 49 91 70 
jeanyvesadam@sfr.fr 
Tarif : de 126 à 165 € * 

SECTIONS SPORTIVES 

BASKET 
 

Contact : Mr. ROVELLI au 06 77 45 07 27 
loic.rovelli@gmail.com 
Tarif : de 74 à 120 € 

À partir de 5 ans 

TAEKWONDO  
 

Contact: Mr. PANIER au 07 77 72 28 69 
taekwondo.ofp@gmail.com 

Tarif : de  152 à 187 € * 

    -     

AUTOUR DU DAO - Qi Gong/Tai Chi Chuan 
 
   Contact : Mme NORGUIN  

au 07 81 34 48 77 
autourdudao@hotmail.com 
Tarif : de 150 à 307 € * 

 


