
5, rue de Lasalle 
54390 FROUARD 

JUDO/JUJITSU 
GYM VOLONTAIRE 

Espèces avant le 

31/12/2018 

 

Chèques 

 

Bons CAF 

 

Chèques Vacances 

 

Dossier PASS SPORT  

(coef CAF < 550 €) 

Moyen de paiements acceptés 

Philippe et Ginette PIERLOT 
Téléphone : 03.83.49.39.44 

email: philippe.pierlot@orange.fr 
aurelie.damont@hotmail.fr 
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Participation trimestrielle 
- de 4 à 6 ans 
- de 7 à 17 ans 
- ados/adultes 

 
23,00 € 
28,00 € 
33,00 € 

Traitements annuels 
- Licence FFJDA 
- Carte OFP/OFPND 

-18 ans 
-18 ans et plus 

 
38,00 € 

 
32,00 € 
43,00 € 

  

Judo/Jujitsu Gym Volontaire 

Participation trimestrielle 
- 1 cours par semaine 
- 2 cours par semaine 

 
25,00 € 
50,00 € 

Traitements annuels 
- Carte OFP 

 
43,00 € 

  

Lundi Gym Rythmique 21h00 à 22h30 

Jeudi Abdos/Fessiers 20h30 à 22h30 

Lundi Selon niveau et âge 
Selon niveau et âge 
Adolescents et adultes 

17h30 à 18h30 
18h30 à 19h30 
19h30 à 21h00 

Mercredi 4 et 5 ans 
Selon niveau et âge 
Selon niveau et âge 
Adolescents et adultes 

16h00 à 17h00 
17h30 à 18h30 
18h30 à 19h30 
19h30 à 21h00 

Jeudi  
Jujitsu 

8 et 15 ans 
16 ans et plus 

18h00 à 19h00 
19h00 à 20h30 

Détails sur la fiche d’inscription. 

Judo/Jujitsu 


