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5/Bans:157¢/an

Ado/Adulte éran

De9ansai3ans
Mardl 18h30 - 19h30
Samed| 14h00 - 15h30

-18 ans: 181€/an
+18 ans: 192€/an

- Possibilité de paiement
en 3 fois

Ville de Fromard
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Un art martial pour toute la famille.

| Entretenir sa forme, acquérir de la souplesse , agliité et tonicité

musculaire

~ Un sport de combat pour évelller ses sens, alguiser ses reflexes,

awmm@md'a@mamm

4 rue de la Salle
| 54390 FROUARD

NIER Jerome 0777722869
RAT Ludovic : 06 87 30 13 78




